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ABSTRACT
“La casa e i suoi pericoli” è un volume realizzato nell’ambito della collana “Quaderni per la saluta e la sicurez-
za dell’ISPESL” che, partendo dall’individuazione e dalla descrizione degli episodi più comuni di infortuni dome-
stici, fornisce veloci e semplici consigli su come intervenire in caso di necessità. Questo manuale non vuole
sostituire un corso pratico, da consigliare a tutti, ma rappresenta uno strumento chiaro e facile da consultare
per chiunque si trovi nella circostanza di dover portare soccorso in occasione di un infortunio avvenuto tra le
mura domestiche, in attesa dell’intervento di personale qualificato.
Insieme al testo vengono fornite numerose immagini, di tipo scherzoso che rappresentano correttamente la
situazione, nell’intento di rendere semplice l’apprendimento di un primo soccorso necessario per non trovarsi
impreparati di fronte a situazioni che richiedono azioni rapide e corrette. Infatti, un intervento non idoneo rischie-
rebbe di trasformarsi, più che in un aiuto, in un danno.
Aprono il testo un decalogo della condotta del soccorritore, delle linee guida sul primo soccorso domiciliare ed
una lista di ciò che deve trovare posto nell’armadietto del primo soccorso. Inoltre, sono presenti un elenco dei
Centri Anti Veleni situati presso i maggiori ospedali italiani, una scheda di numeri di telefono di emergenza, indi-
cazioni dei simboli di pericolo delle sostanze pericolose e dati sulle persone infortunate in casa nel 2000. Una
breve sezione è dedicata al comportamento da tenere se si incorre in un infortunio e si è soli in casa.
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