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Breve descrizione del 
rischio 

Secondo la definizione del d.lgs. 81/2008 (articolo 267), per agente biologico si intende qualsiasi 
microrganismo, anche se geneticamente modificato, coltura cellulare ed endoparassita umano 
che potrebbe provocare infezioni, allergie o intossicazioni. Per quanto non esplicitamente riportato 
nel decreto, va ricordato che alcuni agenti biologici possono anche favorire l’insorgenza di alcune 
tipologie di cancro. 

I Titoli X e X bis del d.lgs. 81/2008 non menzionano le differenze di genere tra i parametri da 
considerare per la valutazione del rischio biologico; infatti, l’art. 271 Valutazione del rischio, con 
un approccio neutrale, chiede al datore di lavoro di tenere conto di tutte le informazioni disponibili 
relative esclusivamente alle modalità lavorative e alle caratteristiche di pericolosità dell'agente 
biologico, come risultanti dalla classificazione presente nell’ Allegato XLVI. 

A seconda dei diversi effetti derivanti dall’esposizione ad agenti biologici, il rischio può essere 
classificato come neutro, specifico femminile o specifico maschile. 

Fonti di rischio 
(elenco non esaustivo) 

 

 

 

 

 

Variabili sulla base del ciclo lavorativo e della mansione svolta: 
• pazienti (in caso di attività sanitarie) 
• animali (veterinari, allevatori, lavoratori agricoli, ecc.) 
• tessuti e fluidi biologici infetti  
• superfici e attrezzature di lavoro contaminati 
• impianti idrici 
• impianti di climatizzazione 
• liquami e acqua contaminata 
• rifiuti organici 
• polvere 

Rischio in ottica di 
genere Rischio neutro Rischio specifico femminile Rischio specifico maschile 

 La valutazione del rischio 
biologico va effettuata in modo 

Va effettuata una valutazione 
specifica soprattutto per 
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tale da evidenziare le fasi del 
procedimento lavorativo che 
comportano il rischio di 
esposizione ad agenti biologici 
per entrambi i generi. 

quanto riguarda alcuni agenti 
infettivi che possono avere 
effetti sulle donne in 
gravidanza o allattamento. 

Effetti su salute e 
sicurezza Danno neutro Danno femminile Danno maschile 

 

• Allergie  Maggiore incidenza di: 
  
• infezioni delle vie urinarie a 

causa sia di fattori anatomici 
che degli ormoni sessuali 

• affezioni del tratto 
respiratorio alto, quali 
sinusite e tonsillite. 

• patologie da agenti infettivi 
con effetti sul feto (Virus 
Rosolia, Cytomegalovirus, 
Toxoplasma gondii, ecc.) 

Maggiore incidenza di: 
 

• polmonite, polmonite 
nosocomiale (acquisita 
durante il ricovero 
ospedaliero) 

• legionellosi 
• leptospirosi, 

schistosomiasi, brucellosi, 
legionellosi, rabbia, 
leishmaniosi, tubercolosi 
polmonare ed epatite A 

• infezioni del tratto 
respiratorio basso, che 
causano polmonite, 
bronchiolite e ascessi 
polmonari 

• infezioni gastrointestinali, 
compresa l’infezione da 
Helicobacter pilori, 
potenziale cancerogeno 
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• infiammazione, atrofia e 
metaplasia intestinale 

• cancro gastrico 
 
Tassi di mortalità più elevati 
per influenza e polmonite 

Misure di prevenzione e 
protezione Misure neutre Misure specifiche femminili Misure specifiche maschili 

 

• Informazione-formazione in 
ottica di genere con 
trattazione di specifici temi 
(effetti peculiari sulla salute, 
misure di prevenzione, ecc.) 

• Misure tecniche, 
organizzative, procedurali e 
igieniche 

• Misure collettive e 
individuali 

• Manutenzione e sostituzione 
periodica dei filtri degli 
impianti di climatizzazione  

• Manutenzione periodica 
degli impianti idrici  

• Misure ambientali 
(disinfezione, 
disinfestazione, 
derattizzazione, lotta ai 

• Uso di Dispositivi di 
Protezione Individuale 
adatti alla conformazione 
morfologica della 
lavoratrice 

 

• Uso di Dispositivi di 
Protezione Individuale 
adatti alla conformazione 
morfologica del lavoratore 
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volatili molesti, 
sterilizzazione) 

• Adeguato ricambio aria 
(ventilazione naturale o 
artificiale) 

• Sorveglianza sanitaria 
genere-specifica 

• Vaccinazioni (laddove 
disponibili) 

Riferimenti normativi e 
istituzionali 

Titolo X  “Esposizione ad agenti biologici” e  Titolo X bis, d.lgs 81/2008 e s.m.i. 
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