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ISO/TR 7015: 2023 

La valutazione dei rischi da sovraccarico 

biomeccanico nel settore delle costruzioni 

 

Questo documento, emanato nel 2023, fornisce informazioni per l’applicazione delle 

norme tecniche in materia di ergonomia nella valutazione dei rischi da sovraccarico 

biomeccanico nel settore delle costruzioni. Le norme tecniche sviluppate con riferimento 

al mondo dell’industria non risultano facilmente applicabili al settore edile, caratterizzato 

da una successione di compiti e operazioni non standardizzabili né nel corso del turno 

di lavoro né durante l’anno. Lo svolgimento dei vari compiti, infatti, è funzione sia della 

tipologia delle opere da realizzare sia delle condizioni meteorologiche. Tuttavia, l’ampia 

casistica di patologie da sovraccarico biomeccanico che caratterizza questo settore 

impone una particolare attenzione nella valutazione di questa tipologia di rischi. 

Spesso le fasi di pre-mappatura dei rischi e di valutazione rapida, eseguibili anche da 

parte di valutatori non esperti secondo i dettami del documento ISO/TR 12295, non 

sono sufficienti. In questi casi è necessaria una vera e propria valutazione dettagliata, 

per la quale è richiesta notevole esperienza. A tal fine, l’ISO/TR 7015 individua 9 ambiti 

oltre a una serie di sotto-ambiti da valutare: 

1. logistica; 

2. attrezzature; 

3. scavi e fondazioni; 

4. supporto alla costruzione di elementi verticali; 

5. supporto alla costruzione di elementi orizzontali; 

6. costruzione dei muri e installazioni elettriche; 

7. livellatura di pareti e pavimenti; 

8. tinteggiatura interna ed esterna; 

9. montaggio del tetto. 

Successivamente, si procede alla valutazione dei rischi secondo una semplificazione 

articolata nei seguenti 3 passi successivi: 

1. identificazione del macro-ciclo dei diversi compiti lavorativi svolti; 

2. analisi del sito finalizzata all’identificazione dei compiti da eseguire in un dato 

periodo di riferimento e definizione della durata delle attività in ciascun mese 

dell’anno; 

3. identificazione dei gruppi omogenei. 
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Queste semplificazioni consentono di superare le criticità legate alla successione non 

standardizzabile di compiti lavorativi e, quindi, di applicare, con buoni risultati, le norme 

della serie ISO 11228, la ISO 11226, l’ISO/TR 12295 e l’ISO/TR 23476 (concepito per 

l’agricoltura) al settore edile. 
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Conoscere il rischio  

Nella sezione Conoscere il rischio del portale Inail, la Consulenza tecnica per la salute 

e la sicurezza (Ctss) mette a disposizione prodotti e approfondimenti normativi e tecnici 

sul rischio professionale, come primo passo per la prevenzione di infortuni e malattie 

professionali e la protezione dei lavoratori. La Ctss è la struttura tecnica dell’Inail 

dedicata alla valutazione del rischio professionale e alla promozione di interventi di 

sostegno ad aziende e lavoratori in materia di prevenzione e reinserimento lavorativo.  
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