
 AUTONOME PROVINZ BOZEN - SÜDTIROL

Abteilung Gesundheit

PROVINCIA AUTONOMA DI BOLZANO - ALTO ADIGE 

Ripartizione Salute

Tagung

Innenhof des Palais Widmann

Silvius-Magnago.Platz, 1

Bozen

Convegno
Cortile interno del Palazzo Widmann 

Piazza Silvius Magnago, 1

Bolzano

Arbeitsbezogener 
Stress:
Psychosoziale Faktoren und 
geschlechtsspezifische 
Unterschiede

21. März 2025
8.30-12.30 Uhr

Stress lavoro 
correlato:
Fattori psicosociali e 
differenze di genere

21 marzo 2025
Ore 8.30-12.30



Programm Programma

L’impatto dello stress lavoro correlato sulla salute: analisi epidemiologica e di genere
Die Auswirkungen von arbeitsbezogenem Stress auf die Gesundheit: Epidemiologische und
geschlechtsspezifische Analyse
Najada Sulcaj
Ärztliche Leiterin beim Dienst für Hygiene der Lebensmittel und der Ernährung S.I.A.N. des Krankenhauses
Bruneck, Fachärztin in Hygiene, Epidemiologie und Public Health und Gendermedizin-Expertin
Dirigente medico presso il Servizio Igiene Alimenti e Nutrizione S.I.A.N. dell’Ospedale di Brunico, Specialista in
Igiene, Epidemiologia e Sanità pubblica ed esperta in Medicina di genere

La ricerca INAIL sui rischi psicosociali negli ambienti di lavoro in ottica di genere
Die INAIL Forschung über die psychosozialen Risiken im Arbeitsumfeld. Eine
genderspezifische Perspektive.
Matteo Ronchetti
INAIL Forscher – Abteilung Medizin, Epidemiologie, Arbeits- und Umwelthygiene-Labor für psychosoziale
Risiken und Schutz gefährdeter Arbeitnehmer
Ricercatore INAIL – Dipartimento di Medicina, Epidemiologia, Igiene del Lavoro e Ambientale - Laboratorio
Rischi Psicosociali e Tutela dei Lavoratori Vulnerabili

Burnout aus geschlechter psychologischer Perspektive: Vergleiche aus der Arbeits- und
Organisationspsychologischen Beratungspraxis.
Burnout in ottica di psicologia di genere. Esperienze a confronto dalla consulenza di psicologia
del lavoro e delle organizzazioni.
Raffaele Virgadaula
Arbeitspsychologe | Psicologo del lavoro

Pause | Pausa

L’esperienza dello Sportello dell’Azienda Sanitaria dell’Alto Adige per le situazioni critiche in
ambito lavorativo e il mobbing
Die Erfahrungen der Anlaufstelle für kritische Situationen am Arbeitsplatz und Mobbing des
Südtiroler Sanitätsbetriebs
Stefano Murano
Direktor des Diensts für Arbeitsmedizin des Südtiroler Sanitätsbetriebs
Direttore del Servizio di Medicina del lavoro dell’Azienda Sanitaria dell’AltoAdige

Stress lavoro correlato: il nuovo approccio della giurisprudenza
Arbeitsbezogener Stress: Der neue Ansatz der Rechtssprechung
Arabella Martinelli
Arbeitsrechtsanwältin Rechtsanwaltskammer Bozen | Avvocata giuslavorista Foro Bolzano

Diskussion und Abschluss | Discussione e chiusura

Registrierung | Registrazione

Eröffnung und Begrüßung | Apertura e saluti
Arno Kompatscher 
Landeshauptmann der Autonomen Provinz Bozen 
Presidente della Provincia Autonoma di Bolzano
Hubert Messner
Landesrat für Gesundheitsvorsorge und Gesundheit 
Assessore alla prevenzione sanitaria e salute
Christof Liensberger
Direktor INAIL Landesdirektion Bozen
Direttore INAIL Direzione Provinciale Bolzano  

Moderation | Moderazione: 
Cecilia Stefanelli
Gendermedizin-Beauftragte der Autonomen Provinz Bozen 
Referente per la medicina di genere della Provincia Autonoma di Bolzano

08.30-09.00

09.00-09.20

09.20-09.50

09.50-10.20

10.50-11.10

10.20-10.50

11.10-11.40

11.40-12.10

12.10-12.30



-

L‘evento è rivolto al personale sindacale, ai
delegati/alle delegate, al personale dei
patronati, al personale responsabile del
servizio di prevenzione e protezione e
ai/alle rappresentanti dei lavoratori per la
sicurezza, oltre che alla cittadinanza
interessata. 50 posti sono riservati ai
professioniste e al le professionisti
dell’Azienda Sanitaria dell’Alto Adige.

sanitario.

Die Veranstaltung richtet sich an
Gewerkschaftsmitarbeiter, Delegierte,

Patronatspersonal,
Personal des Arbeitsschutzdienstes und
Sicherheitsbeauftragte sowie an die
interessierte Bevölkerung. 50 Plätze sind für
Angehörige der Gesundheitsberufe des

Südtiroler Sanitätsbetriebs reserviert.

Beschreibung Descrizione

Zielgruppen Destinatari

Die Tagung hat zum Ziel, das Thema
arbeitsbedingter Stress aus der
Genderperspektive zu beleuchten. Die
Veranstaltung wird von der
Landesbeauftragten für Gendermedizin
gefördert und in Zusammenarbeit mit der
INAIL-Landesdirektion Bozen organisiert.

Die Veranstaltung ist kostenlos. Die
Referate werden in italienischer und
deutscher Sprache gehalten. Eine
Simultanübersetzung wird nicht
angeboten.

Il convegno si propone l‘obiettivo di
approfondire il tema dello stress lavoro
correlato in un ottica di genere. L‘evento è
promosso dalla referente provinciale per la
medicina di genere ed è organizzato in
collaborazione con la Direzione provinciale
INAIL Bolzano,.

L‘evento è gratuito.

Le relazioni si terranno in lingua italiana e
tedesca. Non è prevista la traduzione
simultantea.

Anmeldungen für Personen, die keine CME-
Punkte benötigen, können per E-Mail an
cecilia.stefanelli@provinz.bz.it gesendet
werden.

Die Anmeldung für die an CME-Krediten
interessierten Personal erfolgt über die
CME-Plattform www.ecmbz.it

CME-Code: 19790

Es wurden 5,2 CME-Punkte zugewiesen

Le iscrizioni per le persone che non
necessitano di crediti ECM possono essere
inviate via mail a
cecilia.stefanelli@provincia.bz.it

Le iscrizioni per il personale interessato ai
crediti ECM avvengono tramite la
piattaforma ECM www.ecmbz.it

Codice ECM: 19790

Sono stati assegnati 5,2 crediti ECM

Anmeldungen bis 14.03.2025 Iscrizioni fino al 14/03/2025 

Für weitere Informationen Per ulteriori Informazioni
cecilia.stefanelli@provinz.bz.it

Tel. 0471-418156
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