
DESTINATARI DEI CREDITI ECM COORDINAMENTO SCIENTIFICO

30 novembre2026
Sala Parlamentino di Palazzo Brasini in via 

IV Novembre, 144, Roma.

STRATEGIE E STRUMENTI PER LA 
GESTIONE INTEGRATA DELLA SICUREZZA 

SUL LAVORO NEL LAVORO IBRIDO E AGILE

Ing. Corrado delle Site, Dott.ssa Agnese Martini,
Dott.ssa Giuditta Simoncelli

SEGRETERIA SCIENTIFICA

Dott.ssa Agnese Martini, Dott.ssa Giuditta
Simoncelli, Dott.ssa Laura De Angelis, Dott.ssa
Emma Pietrafesa, Ing. Sara Anastasi

COORDINAMENTO ORGANIZZATIVO

Dott.ssa Annalisa Nebbioso (Dit-Inail)
Sig.ra Viviana Rinaldi (Dit-Inail)
Dott.ssa Daniela Gaetana Cogliani (Dit-Inail)

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

CONTATTI

Dott.ssa Agnese Martini: a.martini@inail.it
Dott.ssa Giuditta Simoncelli: 
g.simoncelli@inail.it
Sig.ra Viviana Rinaldi: v.rinaldi@inail.it

MODALITA’ DI ISCRIZIONE

L’ iscrizione è gratuita ma è necessaria la
prenotazione. Le iscrizioni si chiuderanno il 25
ottobre p.v. E’ possibile iscriversi inquadrando
il Qrcode o all’indirizzo Strategie e strumenti
per la gestione integrata della SSL nel lavoro
ibrido e agile – Compila modulo, compilando il
modulo. Per informazioni è possibile rivolgersi
alla Sig.ra Viviana Rinaldi: v.rinaldi@inail.it

ID 4072

L’evento rilascerà 6,6 crediti ECM per medici
chirurghi (tutte le discipline), tecnici della
prevenzione nell'ambiente e nei luoghi di
lavoro, fisioterapista, psicologi

OBIETTIVO FORMATIVO ECM

27 - Sicurezza e igiene negli ambienti e nei
luoghi di lavoro e patologie correlate.

PROVIDER

n. 4072: Inail

CREDITI FORMATIVI RSPP - ASPP

Sono riconosciuti 7 crediti formativi per
RSPP/ASPP.

Ai fini dell’ottenimento dei crediti per il programma
Ecm (è richiesto il superamento del test di valutazione
finale ed è obbligatoria la presenza al 90% delle ore
riportate nel programma del presente opuscolo.

Ai fini dell’ottenimento dei crediti è richiesto il 
superamento del test di valutazione ed è obbligatoria 
la presenza al 90% delle ore riportate nel programma 
del presente opuscolo. 

Dott.ssa Patrizia di Stefano (Dit-Inail)

Sig.ra Viviana Rinaldi (Dit-Inail)
v.rinaldi@inail.it – Tel.: 3357978680
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Governare il lavoro ibrido

08:30 Registrazione partecipanti

Moderatore: Giuditta Simoncelli

09:30 Lectio Magistralis. Modelli aziendali di 
organizzazione e lavoro ibrido
Michel Martone

Abitare il digitale

10:50 I rischi da postura assisa a basso 
dispendio energetico
Francesco Draicchio

11:25 Pausa caffè
11:40 La multifattorialità della percezione del rischio 

negli ambienti ibridi
Michela Bonafede

12:05 Interfaccia uomo–sistema e rischio cognitivo 
digitale
Giuditta Simoncelli

12:30 Rischio biologico in ambienti domestici: muffe, 
batteri, allergeni. Misure di prevenzione
Barbara Ficociello

12:55 Effetti uditivi ed extrauditivi dei dispositivi 
elettroacustici usati per la comunicazione
Raffaele Mariconte

13:20 Radiazioni, campi elettromagnetici e 
illuminazione
Claudia Giliberti

13:45 Pausa pranzo

Organizzare salute e benessere

14:45 Sorveglianza sanitaria nel lavoro ibrido
Agnese Martini

15:10 Comunicazione organizzativa nel lavoro 
agile: strumenti di collaborazione e 
formazione innovativa
Emma Pietrafesa

15:35 Telemonitoraggio e tele-fisioterapia motoria 
adattati al lavoro agile: esperienze guidate 
per piani di prevenzione personalizzati
Rocco De Vitis

16:05 Laboratorio pratico: esercizi specifici, 
autoanalisi posturale, simulazioni e metodi 
partecipativi
Daniela Vignarolo

16:45 Lavoro a piccoli gruppi – Gioco di ruolo
Giuditta Simoncelli, Agnese Martini, Emma 
Pietrafesa, Laura De Angelis

17:25 Compilazione questionario ECM e 
conclusioni
Agnese Martini, Giuditta Simoncelli

09:00 Saluti istituzionali

Il seminario ha l’obiettivo di approfondire,
secondo un approccio tecnico-scientifico e
interdisciplinare, le trasformazioni dei rischi
per la salute e sicurezza connesse ai modelli
di lavoro agile e ibrido. Particolare
attenzione sarà dedicata ai criteri e alle
metodologie per la valutazione dei rischi
negli ambienti di lavoro non tradizionali, agli
effetti dell’uso prolungato delle tecnologie
digitali, alla sorveglianza sanitaria e ai nuovi
strumenti di monitoraggio, nonché agli
aspetti fisici, biologici, posturali, cognitivi e
organizzativi. Il percorso intende fornire a
professionisti sanitari e figure della
prevenzione elementi aggiornati per
integrare evidenze scientifiche, quadro
normativo e strumenti operativi nella
gestione della salute e sicurezza nei nuovi
modelli organizzativi.

OBIETTIVO

10:00 Il lavoro agile e la sua evoluzione 
normativa: rischio legale e privacy 
come driver integrati della SSL
Laura De Angelis

PROGRAMMA

Moderatore: Giuditta Simoncelli

Moderatore: Agnese Martini

Imparare facendo

Moderatore: Agnese Martini

10:25 Approcci e specificità della valutazione 
dei rischi nel lavoro agile
Sara Anastasi

APERTURA

I SESSIONE

III SESSIONE

II SESSIONE

III SESSIONE

Prof. Michel Martone
Sapienza Università di Roma –Professore ordinario di 
Diritto del lavoro e Relazioni industriali presso la 
Facoltà di Economia.

Ing. Sara Anastasi Primo Ricercatore
Dott.ssa Laura De Angelis Primo Tecnologo
Dott.ssa Barbara Ficociello Ricercatore
Dott.ssa Claudia Giliberti Primo Ricercatore
Ing. Raffaele Mariconte Ricercatore
Dott.ssa Giuditta Simoncelli Ricercatore
INAIL –Dipartimento Innovazioni Tecnologiche e 
Sicurezza degli Impianti, Prodotti e Insediamenti 
Antropici.

Dott.ssa Michela Bonafede Primo Ricercatore
Dott.ssa Agnese Martini Primo Ricercatore
Dott.ssa Emma Pietrafesa Primo Ricercatore
INAIL –Dipartimento di Medicina, Epidemiologia, Igiene 
del Lavoro e Ambientale.

Prof. Francesco Draicchio
Presidente della Società Italiana di Ergonomia e Fattori 
Umani; già INAIL –Dipartimento di Medicina, 
Epidemiologia, Igiene del Lavoro e Ambientale.

Dott. Rocco De Vitis
Fondazione Policlinico Universitario “A. Gemelli” IRCCS 
di Roma –Dirigente medico dell’Unità Operativa 
Complessa di Ortopedia e Chirurgia della Mano. 

Dott.ssa Daniela Vigliarolo
Fondazione Policlinico Universitario “A. Gemelli” IRCCS 
di Roma / Hand Rehab –Fisioterapista specializzata 
nella riabilitazione della mano e dell’arto superiore. 

RELATORI


