
 
 
 

PROGRAMMA 

CAMPUS INVERNALE CIP-INAIL VENETO – anno 2026 
 

POSTI DISPONIBILI: nr. 10 (max n. 3 sitting + 7 standing) 
 
1° giorno: DOMENICA 13/12/2026 
Dalle ore 18.00:   CHECK-IN Hotel Vittoria (via L. Cadorna, 2, 38064 Folgaria TN) 
Ore 19.30:  Cena  
Ore 21.00:  Riunione organizzativa, durante le quali saranno comunicati gli orari delle lezioni e i maestri 

associati ad ogni allievo 
 
2°-3°-4° giorno: LUNEDI’ 14/12/2026 – MARTEDI’ 15/12/2026 – MERCOLEDI’ 16/12/2026 

- Ore 07.30: Colazione 
- Entro le ore 09.00: Arrivo agli impianti ritiro (ritrovo all’interno dell’Osteria Coe a Passo Folgaria 
- (*) Dalle ore 09.00 alle ore 12.30/13.00 circa: Lezioni mattutine (gli orari delle lezioni e relativo 

maestro saranno comunicati giornalmente tramite apposito gruppo whatsapp che sarà creato 
appositamente per le comunicazioni di servizio del campus)  

- PAUSA PRANZO – OSTERIA COE: Ad ogni partecipante sarà consegnato un buono pasto da 
consegnare al momento del pagamento. L’orario della pausa pranzo di ogni partecipante varierà in 
base del programma orario delle lezioni individuali. 

- (*) Dalle ore 13.30/14.00 (Circa) alle ore 16.00 circa: Lezioni pomeridiane 
- Pomeriggio fino a orario cena: Libero 
- Ore 19:30: CENA 

(*)  Per ogni partecipante è previsto un massimo di 4 ore di lezione al giorno che, in accordo con i 
maestri, potrebbero essere ridotte in base alle caratteristiche dell’allievo.   

 Inoltre, si avvisa che, in base alle condizioni meteo, il programma potrebbe subire delle 
variazioni. 

 
5° giorno: GIOVEDI’ 17/12/2026 

- Ore 07.30: Colazione 
- Entro le ore 09.00: CHECK-OUT HOTEL 
- (**) Dalle ore 09.30 alle ore 12.30 circa: Lezioni mattutine 
- Ore 12.30 PRANZO – OSTERIA COE - Saluti finali e ripartenze 

(**)  Per ogni partecipante è previsto un massimo di 2 ore di lezione che, in accordo con i maestri, 
potrebbero essere ridotte in base alle caratteristiche dell’allievo.   

 Si avvisa che, in base alle condizioni meteo, le lezioni della mattina potrebbero essere 
annullate e la partenza anticipata a dopo colazione. 



TIPOLOGIA DISABILITA’ 
 (indicazioni di massima sulla base del sistema di classificazione paralimpico internazionale) 

 

SCI ALPINO 
Standing (in piedi) 
• Disabilità in entrambi gli arti inferiori (sotto il ginocchio); 
• Amputazione sopra il ginocchio ad uno degli arti inferiori; 
• Disabilità ad un arto inferiore sotto il ginocchio; 
• Disabilità in entrambi gli arti superiori; 
• Disabilità ad uno degli arti superiori; 
• Ipo- / Non vedente; 
• Les autres; 

 

Sitting (seduti) 
• Lesione midollare (richiesta buona forza e mobilità degli arti superiori per riuscire a manovrare il 

monosci); 
• Amputazione sopra il ginocchio ad uno degli arti inferiori; 
• Amputazione ad entrambi gli arti inferiori; 
• Les autres; 
 
SCI NORDICO (classificazione) 
➢ disabili visivi  

- ciechi totali 
- ipovedenti gravi 
- ipovedenti lievi 

 

➢ in piedi (standing) 
- amputazione sopra al ginocchio o disabilità equivalente 
- disabilità ad entrambi gli arti inferiori 
- amputazione sotto al ginocchio o disabilità equivalente 
- sciatori senza bastoncini (ad esempio: amputazione ad entrambi gli arti superiori) 
- amputazione sopra al gomito o disabilità equivalente 
- amputazione sotto al gomito o disabilità equivalente 
- altre disabilità agli arti 

 

➢ seduti (sitting) 
- disabilità agli arti inferiori senza equilibrio funzionale da seduti 
- disabilità agli arti inferiori con minimo equilibrio funzionale da seduti 
- disabilità agli arti inferiori con discreto equilibrio funzionale da seduti 
- disabilità agli arti inferiori con più che discreto equilibrio funzionale da seduti 
- disabilità agli arti inferiori con buon equilibrio funzionale da seduti 

 

SNOWBOARD: 
• amputazione arto/i superiore/i o disabilità equivalente; 
• amputazione un arto inferiore sotto il ginocchio; 
• amputazione un arto inferiore sopra il ginocchio: 
 



ABBIGLIAMENTO CONSIGLIATO PER LE LEZIONI DI SCI ALPINO/SNOWBOARD 
• Pantaloni da neve  
• Doposcì 
• Guanti da sci 
• Berretto di lana 
• Scaldacollo 
• Occhiali da sole 
• Giacca invernale da neve 
• Pile / Maglione pesante 
• Maglia termica  
• Crema da sole 

 

ABBIGLIAMENTO CONSIGLIATO PER LE LEZIONI DI SCI NORDICO 
• Pantaloni: 

- pantalone da trekking invernale o da sci fondo (STANDING); 
- pantalone da neve (SOLO PER I SITTING); 

• Doposcì (SOLO PER I SITTING) 
• Pantaloni  
• Guanti tecnici 
• Berretto di lana 
• Scaldacollo 
• Occhiali da sole 
• Giacca antivento (no giacca da neve) 
• Pile tecnico 
• Maglia termica  
• Crema da sole 
• Calzetti da montagna 
 

Consigliato portarsi appresso uno zainetto con il seguente abbigliamento di ricambio: 

• Calzetti 
• Maglietta 
• Canottiera  
• Scarpe 
• Asciugamano piccolo 
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