
 
  

PROGRAMMA 
“Nessuno Escluso” 
18,19,20 Luglio 2025 

PICERNO (PZ) 
HOTEL BOUGANVILLE 

 
18 Luglio 2025 
- Ore 10:30 

arrivo dei partecipanti presso la struttura alberghiera HOTEL 
BOUGANVILLE - S.P. 83, Snc, 85055 Picerno (PZ), accoglienza e saluti 

- Ore 13:30 
Pranzo 

- Ore 16:00 
Presentazione del progetto sia per la parte di avviamento allo sport e 
della sua utilità, in un momento così difficile per gli assistiti INAIL che 
dopo l’incidente subito hanno una prova tangibile dell’opportunità di una 
autonomia personale, sia per la parte psicologica che l’assistito deve 
subire e superare per poter nuovamente tornare ad una “normalità” 
sportiva. 

-  Ore 17:00 
Inizio Corso nuoto da parte dei tecnici federali FINP che affiancheranno 
gli assistiti in un rapporto uno ad uno per meglio dare sicurezza 
all’accesso in acqua. 

-  Ore 20:30 
Cena/ Pernottamento 

 
19 Luglio 2025 
- Ore 08:00 

Colazione 
- Ore 10:00 

Approccio Psicologico all’avviamento al nuoto e sua utilità. A seguire 
inizio lezione di nuoto 

- Ore 13:30 
Pranzo 



 
  

  
- Ore 16:00 

Pranzo 
Lezione di nuoto con approfondimento delle metodologie acquisite nelle 
prime nozione impartite agli assistiti. 

- Ore 20:30 
Cena/Pernottamento 

 
20 Luglio 2025 
- Ore 08:00 

Colazione 
- Ore 09:30 

Saluti istituzionali 
- Ore 11:30 

Partenza 
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