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Movimentazione manuale dei carichi
durante I'attivita lavorativa.
Quanto ti riguarda?

1° luglio 2025, ore 11.30

Sala del Consiglio
Citta Metropolitana di Genova
Piazzale Mazzini, 2



http://www.inail.it/

Le malattie muscolo scheletriche rappresentano circa il 77% di
tutte le malattie professionali riconosciute.

Mentre 'andamento del numero di tumori, ipoacusie, malattie
dellapparato respiratorio e della cute e in diminuzione, le
malattie muscolo scheletriche sono in costante crescita, anche
in ragione della bassa percezione del rischio.

Oltre alle cause lavorative, uno stile di vita inadeguato - in
particolare obesita e ridotta attivita fisica - e 'avanzare dell'eta
contribuiscono ad aumentare la prevalenza di queste
patologie.

Queste alcune delle premesse alla base dell'opuscolo dal titolo:

Movimentazione manuale dei carichi durante I'attivita
lavorativa. Quanto ti riguarda?

Realizzato dalla Direzione territoriale Inail di Genova in
collaborazione con il Comitato Consultivo Provinciale (Co. Co.
Pro.), il vademecum si propone di promuovere, nella misura
pit ampia possibile, la consapevolezza dei fattori di rischio
collegati alle attivita che comportano movimentazione dei
carichi.

L'incontro prende in esame e pone a confronto punti di vista
differenti per far emergere spunti e valorizzare al meglio
I'esperienza del gruppo di lavoro della sede capoluogo quale
punto di partenza per integrare le forme di tutela dei lavoratori
con nuove modalita di prevenzione dei rischi.
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PROGRAMMA

Apertura dei lavori e saluti istituzionali

Andamento infortunistico e delle malattie professionali a Genova e in
Liguria
Marco Quadrelli - Direttore Direzione territoriale Inail di Genova e Chiavari

Presentazione Opuscolo
Gabriele Mercurio - Direttore della Struttura Complessa Prevenzione e Sicurezza
Ambienti di Lavoro (PSAL) ASL 3 Sistema Sanitario Regione Liguria

Antonella Rulfi Dirigente Medico Responsabile S.S. Igiene e Medicina del lavoro
ASL3 Sistema Sanitario Regione Liguria

Tavola rotonda “Valorizzare e sostenere gli strumenti della prevenzione”

Nicoletta Sias, Dirigente medico Fisiatra, Sovrintendenza sanitaria regionale
Inail Direzione regionale Liguria

Alessandro Bagnara, Dirigente medico legale, Sovrintendenza sanitaria
regionale Inail Direzione regionale Liguria

Carlo Zecchi, Consulenza tecnica salute e sicurezza regionale (CTSS) Inail
Direzione regionale Liguria

Carlo Mariani, Ispettorato di Area Metropolitana di Genova

Andrea Delucchi, Vicepresidente Comitato Consultivo provinciale (Co.Co.Pro.)
Inail Genova

Cristina D'’Ambrosio, Presidente Comitato Consultivo provinciale (Co.Co.Pro.)
Inail Genova

Conclusioni
Guglielmo Loy - Presidente del Consiglio di Indirizzo e Vigilanza (CIV) Inail

Chiusura lavori



