
       

 

La sicurezza è una competenza  
Sapienza - Porta Futuro Lazio Sapienza, Via Cesare De Lollis 22 

 
Mercoledì 11/11/2026 dalle 10:00 alle 12:00 (I EDIZIONE) 
Mercoledì 20/01/2027 dalle 10:00 alle 12:00 (II EDIZIONE) 
Mercoledì 17/03/2027 dalle 10:00 alle 12:00 (III EDIZIONE) 

 
PROGRAMMA 

Modulo 1 – Entrare nel mondo 
del lavoro con uno sguardo 

nuovo (30 minuti) 
 

Obiettivo: sviluppare la 
consapevolezza che la salute e 
la sicurezza costituiscono una 

competenza trasversale, utile in 
qualsiasi percorso 

professionale. 

• Le competenze richieste oggi dal mondo del lavoro. 
• Perché la sicurezza riguarda tutte le professioni, non 
solo i lavori tradizionalmente considerati "pericolosi". 
• I rischi nei contesti universitari: laboratori, tirocini, 

attività sul campo, smart working, ricerca. 
• Gli infortuni non sono fatalità: il ruolo delle persone, 

dell'organizzazione e delle tecnologie. 
• La cultura della prevenzione come elemento di 

professionalità. 

Modulo 2 – Vedere i rischi prima 
che si trasformino in incidenti 

(30 minuti) 
 

Obiettivo: comprendere come 
nasce un infortunio e come 

ciascuno possa contribuire alla 
prevenzione. 

• Che cos'è un rischio. 
• Pericolo, rischio ed esposizione. 

• Errori, comportamenti, organizzazione e fattori 
ambientali. 

• L'importanza dei mancati infortuni (near miss): 
imparare dagli eventi che "stavano per accadere". 

• La sicurezza come processo di osservazione, 
comunicazione e miglioramento continuo. 

Modulo 3 – L'INAIL: dalla tutela 
alla promozione della 

prevenzione (30 minuti) 
 

Obiettivo: conoscere il ruolo 
dell'INAIL come ente che 

promuove salute, sicurezza e 
innovazione. 

• Le missioni istituzionali dell'INAIL. 
• Assicurazione e tutela dei lavoratori. 

• Ricerca scientifica e sviluppo di conoscenze. 
• Finanziamenti alle imprese per migliorare la sicurezza. 

• Formazione, informazione e campagne di 
sensibilizzazione. 

• I nuovi temi della prevenzione: sicurezza, innovazione, 
sostenibilità 

Modulo 4 – Essere protagonisti 
della prevenzione (30 minuti) 

 
Obiettivo: applicare i concetti 

affrontati durante il corso a 
situazioni concrete. 

• Analisi di casi ed esempi reali. 
• Riconoscere situazioni potenzialmente pericolose. 

• Come comportarsi davanti a un rischio. 
• Il valore della comunicazione e della collaborazione. 

• La sicurezza come elemento della propria identità 
professionale. 

Posti disponibili: 20 per edizione 

Percorso ideato e realizzato dalla Consulenza tecnica per la salute e la sicurezza e dal Processo Prevenzione di INAIL Lazio. 


