9 maggio 2024 ore 9.00-14.00
Cappella * Villa Doria d'Angri, Napoli
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Giornata studio v

“Back School-Neck School in ambito lavorativo”

Evento formativo a cura di Inail Direzione centrale
Assistenza Protesica e Riabilitazione e dedicato
agli operatori del settore edile. L'evento e
collegato a “Obiettivo Sicurezza”, il camper
itinerante che porta la formazione direttamente
in cantiere, progetto di Inail Campania e
Coordinamento regionale CPT/CFS/Formedil. La
Direzione regionale Inail Campania e partner
storico di Innovation Village.




La Back School-Neck School € una metodica
rivoluzionaria che, se applicata correttamente,
puo aiutare nella prevenzione dei disturbi
muscolo-scheletrici della schiena e dell’area
cervicale riconducibili a posture e movimenti
scorretti adottati in ambito lavorativo. Nel
corso del seminario, i docenti fisioterapisti
illustreranno la disciplina e alcuni semplici
esercizi da svolgere anche sul posto di lavoro.




