
Allegato A         

Prestazioni integrative di riabilitazione (Lia) in Regione Sardegna      tariffa in euro 

visita fisiatrica 40 

idromassoterapia     20 minuti 10 

ipertermia    15 minuti 15 

ginnastica vascolare in acqua 10 

ionoforesi    30 minuti 10 

trazione vertebrale meccanica     20 minuti 15 

diatermia a onde corte o microonde (radarterapia) 15 minuti 10 

massoterapia distrettuale reflessogena    15 minuti 15 

esercizio assistito in acqua (individuale) 30 minuti 20 

pressoterapia    30 minuti 20 

laserterapia antalgica    10 minuti 18 

elettroterapia antalgica (tens) 20 minuti 10 

ultrasuonoterapia     10 minuti 10 

tecarterapia manuale – automatica (capacitiva e resistiva) 30 minuti 30 

magnetoterapia        30 minuti 10 

linfodrenaggio manuale     40 minuti 30 

Infrarossi 15 minuti 10 

Laserterapia ad alta potenza (H.I.L.T.) 15 minuti 18 

onde d'urto radiali  40 

Onde d’urto (eseguite dal medico) 40 

Onde d’urto focalizzate (eseguite dal medico) 70 

Bendaggio funzionale (compreso materiale) 20 

Taping neuromuscolare (compreso materiale) 15 

 

Le prestazioni integrative in allegato A potrebbero ridursi ove la Regione decidesse il loro riconoscimento  

quali prestazioni Lea come previsto dalla normativa, in tal caso gli oneri saranno a carico del Ssr. 


